
     
  Ceník služeb 

NESTÁTNÍ ZDRAVOTNICKÉ ZAŘÍZENÍ 
 

ViaFit, s.r.o.  IČ: 283 08 689 
Sídlo: Botanická 606/24, Brno 602 00                                                                    IČZ:72 998 546 
Provozovna: Poliklinika - Zahradníkova 2/8, Brno 611 41 
 

AMBULANCE    NUTRI ČNÍ    TERAPIE 
Spoluúčast smluvních zdravotních pojišťoven: 

 

                                              
                             20-30 %                  20 – 50 %                20 %             
 
• Úhrada služeb v režimu standard (možnost i bez objednání v ordinačních hodinách) 

NÁZEV SLUŽBY       ROZSAH CENA 
(CZK) 

OBSAH SLUŽBY 
 

 
Vstupní schůzka 

 
cca 15 minut 

        
  zdarma 

 
Představení služeb, analýza potíží, 

propagační materiál atp. 

 
Rychlá 

analýza složení 
těla na InBody 230 

  

    
     max. 15 minut 

možnost využít pouze 
max.2x ročně! 

 
 

50  

    Pouze na žádanku praktického lékaře! 
Vyšetření na InBody + základní 

interpretace výsledků (vhodné pro 
sportovce s již nastaveným režimem) 
Pojištěncům smluvních pojišťoven 1x 

hrazeno zcela! 
 

nejvýhodnější 

Vstupní balíček 
kompletního 

zdravotnického 
vyšetření –
diagnostika 

nutričního stavu 

      
      
       až  90 minut 
možnost využít jen 1x ! 
 

možnost rozdělit  
na 2 konzultace  

(měření a odběry) 

 
 
           
           
     400 

 
Vyšetření na InBody 230 + důkladná 
interpretace výsledků + doporučení 

vhodné  životosprávy, pohybové aktivity 
+popis výsledků s individuálním 

doporučením + základní odběr krve  
(glykemie,cholesterol,močovina)+měření 

krevního tlaku+možnost somatického 
vyšetření+ 1x vstup do dámského fitness  

= výsledky ve složce A4 

 
Komplexní analýza 
složení těla a typu 

metabolismu 
pouze s využitím 

InBody 230 
 

 
    
       
       až 60 minut 

 
     
      300 

 
Vyšetření na InBody 230+důkladná 
interpretace+individuální doporučení 

životosprávy v  manuálu +individuální 
materiál = vše ve složce A4 +1x vstup do 

fitness jako bonus 

 
Výhodný balíček 

měření na InBody 
+ možnost 

kontrolních odběrů 
kapilární krve 

 

    
     6  x  30 minut 
 
   12  x 30 minut 
    platnost až 2 roky 
 
   

           
1500 

 
2800 

+ příplatek za 
každý odběr 

100 Kč 

 
Balíček vhodný pro zájemce, kteří na sobě 

chtějí pracovat samostatně a docházet 
pouze na odborné kontroly. Součástí je 
analýza na InBody a odborná stručná 

interpretace bez jídelníčků.  
Platnost balíčku max. 2roky! 

 

• Pojišťovnu nutno hlásit předem a předložit kartičku pojištěnce – jinak sleva nebude poskytnuta! 
• Pozn. Služby lze kombinovat nebo čerpat jednotlivě, to však neplatí v případě slevových akcí.  
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Biologické odběry:       Pondělí a pátek 7 – 10 hod (pouze pro předem objednané) 
 

 
Základní vyšetření 

z krve 
 

         
           
           cca 10 minut 

 
                200 

 
Glykémie, cholesterol a 

močovina 

 
 

 
Vyšetření z krve a 

stolice 
 

max. 10 minut:       

Krevní skupina 

Žaludeční vředy                    

Diabetes test 

 
Okultní krvácení 

 
             
              600 

 
500 

 
300 

 
300 

Provedeme vám speciální 
testy pomocí kterých 
zjistíme vaši krevní 
skupinu, zjistíme 

predispozice 
k žaludečním vředům, 
provedeme vyšetření 
prevence rakoviny 

tlustého střeva a zjistíme 
zda nejste ohroženi 

cukrovkou + změříme 
krevní tlak jako bonus. 

 

 
 

Imunologické 
vyšetření z krve 

 
Všeobecný test na 

alergie 
 
 

Test potravinové 
intolerance (vejce, mléko) 

 

              
 
              990 
 
               
              790 

V případě zjištění 
intolerance potravin 
můžeme připravit 

speciální individuální 
jídelníček na míru dle 

intenzity alergie a 
doporučit vhodnou 

léčbu 

 
 
 

Vyšetření z moči 

cca 1Ominut   
 

            Drogový test 
 

Test na přítomnost 
Bílkoviny+glukózy+pH  

 
Těhotenský test 

 

 
 
               400 
 
                30 
 
               300 
 

 
 

Drogový test a test 
na přítomnost 

bílkovin v moči i 
mimo uvedené 
odběrové dny 

 
 

nejvýhodnější 

Balíček 
kompletních 

odběrů 

 
Diabetes 

Žaludeční vředy 
Okultní krvácení 

Glykémie, cholesterol 
+ bonus: 

pH, bílkoviny a glukóza 
testem z moči 

 

 
 

980 
 

+ sleva na InBody 

 
Při využití tohoto 

balíčku cena 
kompletního 

vyšetření na InBody 
jen 250 Kč 

 

 
Pozn. Spoluúčast pojišťoven na odběry pouze v kombinaci ze standardní nebo nadstandardní 
službou! 
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• Služby v režimu – nadstandard (terapeutický proces) 
 
NÁZEV SLUŽBY ROZSAH 

 
CENA 
(CZK) 

OBSAH    SLUŽBY 

       
      Program pro  

rychlou úpravu 
hmotnosti 

         
 

   6 x 60 minut NT 
+ 10 lekcí fitness 

 
 

           4500 
 
 
 

 
6 x analýza na InBody+odběr 

krve, jídelníček s 
revizemi,internetové 

poradenství, materiály a 
komplexní fitness individuální 
plán + možnost využít úvodní 

sezení na hypnózu 

 
Kurz hubnutí 

zaměřený pouze na 
výživu 

6 x 60 minut 
+ kontrolní odběry 

kapilární krve 

           
            3500 

Sestavení jídelníčku, 
kontrolní měření InBody, 

odběry kapilární krve 

 
Diagnostika 
stravovacích 

návyků a sestavení 
individuálního 

výživového plánu 
 

(možnost využít i 
samostatně mimo výše 

uvedené programy) 

 
 
     
 
 
    2 x 60 - 90 minut 

 
 
           
 
 
          2500 

 
Součástí je  2 x  vyšetření na 

InBody + důkladná interpretace 
výsledků+konzultace ohledně 
sestavení jídelníčku+důkladná 

analýza jídelníčku  a 
individuální jídelníček na 14 dní. 

Cílem je úprava jídelníčku dle 
zásad zdravé výživy a 

individuálních potřeb, zaměření 
na vhodný výběr potravin, důraz 

na pravidelnost a edukační 
materiály. Tato služba je v ceně 
všech ostatních nadstandardních  

programů. 
 

Komplexní  
intenzivní 

kurz hubnutí 
(vhodný pro silně obézní) 

20 x 60 minut 
+ 3 měsíce neomezený vstup 
do fitness + tréninkový plán 

 
(Až 1 rok doba trvání kurzu) 

 
9900 

Sleva pojištěncům 
smluvních pojišťoven 20 % 

Průběžná analýza na InBody 
s odběry krve, jídelníček na 
míru, materiály, KBT, NT 
konzultace, mezioborová 

spolupráce! Hypnóza v ceně. 
 

Individuální 
konzultace 

s oborníkem 

 
       až   90 minut 

 
          500 

Jednorázová, nepravidelná 
konzultace při řešení veškerých 

problémů s výživou mimo 
programy, součástí může být 
InBody, krev za příplatek. 

 

Skupinový kurz 
hubnutí 

10 lekcí  
vč. pohybové aktivity a 

diagnostiky 

 
  dle počtu zájemců 

Probíhá v našem partnerském 
fitness, nutná vstupní konzultace 

před závazným přihlášení do 
kurzu. 

 

 
Hypnóza 

5 x 60 minut 
 

 Úvodní sezení 

2500 
 

500 

Doplněk formou příplatku 
k programům hubnutí. U 

komplexnějších programů je 
úvodní sezení v ceně! 

 
Pozn.: V ceně komplexních programů může být zahrnuta i farmakoterapie! 
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• Doplňující a navazující služby 
 

 

 
Odborný posudek 
nutriční terapeutky 

 

 
 

e-mailem v Pdf 

           
 
               150 

 
Posudek, vyhodnocení a 
individuální doporučení 

nutriční terapeutky 
 

 
Navazující 

udržovací terapie 
pro absolventy 

programů 
 

 
4 x až 90 minut 

+ 
4 x vstup do fitness 

+ 
vyšetření z krve 

 
               990 
 

+ 100 Kč 
 jedno vyšetření z krve 

 
Během jednoho roku 4 x 
konzultace + měření na 
InBody + konzultace ve 

fitness 
+ možnost analýzy z krve na 

glykémii a cholesterol za 
příplatek 100 Kč 

 

 
Navazující 
následné 

nepravidelné 
konzultace 

 

 
 

až 60 minut 

 
 

300 

 
Cena individuální 

konzultace pro absolventy 
našich programů 

 
Ceník platný od 1.5.2012       Schválil:   PhDr. Robert Chytka 
            Jednatel 
 
 
Pozn.:    
• Pro získání slevy na zdravotní pojišťovnu je nutné předem hlásit a předložit kartičku pojištěnce a 

žádanku lékaře (ke stažení na našem webu, nebo osobně v ordinaci) 
• Pro partnerské páry  v kurzech nabízíme výrazné slevy! Akce zakoupené ve slevách nelze 

kombinovat s našim ceníkem a dalšími službami!  
• Po dohodě s jednatelem lze z výše uvedených programů a cen připravit individuální balíček služeb 

v různém rozsahu, obsahu a za individuální cenu, dle potřeb zájemce.  
• Naše poradenství není zatíženo jakoukoliv snahou o prodej, nabídku a propagaci doplňků stravy 

ani jiných podobných metod. Zázraky neslibujeme! 
 
Pozn. k ceně za „Rychlou analýzu složení těla na InBody 230 za 50 Kč“ a při využití slev: 
 
V případě zájmu o vyšetření a interpretaci výsledků na přístroji InBody 230 za cenu 50 Kč, nebo 
zdarma pojišťěncům VZP ČR, VoZP ČR a RBP ZP ČR, poskytneme tuto službu pouze na základě 
žádanky o vyšetření, kterou zájemce donese k našemu vyšetření od svého registrujícího praktického 
lékaře. Při uplatnění jakýchkoliv dalších slev na pojišťovnu vyžadujeme rovněž tuto žádanku! 
Vzor žádosti lékaře: „žádám o vyšetření v nutriční poradně a základní analýzu složení těla 
s interpretací pro pacienta XY…“ 
Nebo: Formulář možnost stáhnout také přímo z našeho webu, potvrdit lékařem a donést na vstupní 
schůzku k vyšetření. 


